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OZET

Amag: Bu makale insan Uzerinde yapilan arastirmalarda, bireyin
iznini  almak icin  kullanilan  “Aydinlatilmis  Onam”
anlayisi/formlarinin, tarih icinde ortaya ¢ikmasinda insanlk
tarafindan Odenen bedeli animsatmak ve &nemini vurgulamak
lzere hazirlanmistir.

Aydinlatilmis onamin 6ykiisi Il. Dlnya Savasinda o gunki
Cekoslavakya topraklarinin Almanlar tarafindan isgali ile Cek,
Slovak, Yahudi ve Romanlar gibi ¢ok sayida insanin yasantisinin
dramatik bir sekilde degismesi ile baslar. insanlarin Alman
isgalinden kagmasi, kacamayanlarin tutuklanmasi, toplama
kamplarina gotirilmesi, ¢ok kalabalik kosullarda yasamasi, zor
kosullarda calistirilmasi, kisitlanmasi, yeterince beslenememesi ile
sirer. Oykii bu insanlarin cesitli kamplarda barindiriimalari
sirasinda 1939-1945’te hi¢ bir bilgileri olmaksizin gesitli tibbi
deneylerde kullanilmalari ile farkli bir boyut kazanir. ikinci Diinya
Savasl sonrasi mahkumlar (zerinde yapilan tibbi deneylerin agiga
¢itkmasi ile Birlesmis Milletler Savas Suclari  Komitesi’nin
baslatti§i sorusturmanin ardindan 1947°de sunulan, on ilkelik
bildirgenin, tarihe “Nuremberg Kodu” olarak gegmesi ile 6yki
doru@a ulasir. Konu Diinya Tip Birligi tarafindan ilk kez 1964’te
Helsinki Kongresi’nde ele alinir, boylece “Helsinki Bildirgesi”
olarak anilmaya baslanir ve giincellenerek glinimiize dek gelir.
Helsinki Bildirgesi bugiin insanlardan elde edilen ve kime ait
oldugu belirlenebilen materyal ya da veriler (izerinde yapilan
arastirmalar da olmak (Gzere, gondllilerin yer aldigi tibbi
arastirmalar icin etik ilke rehberi olarak kullaniimaktadir.
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ABSTRAC

Aim: The purpose of the article is to recall and emphasize the price
paid by human beings behind the “Informed Consent” that is being
used to get the approval of the human beings in order to take part
in a study.

The story of informed consent starts with the dramatical changes in
the lives of large number of people who were Czechs, Slovaks,
Jewish or Romans upon the occupation of Czechoslovakia by
Germans during the World War Il. People escaped from German
occupation; those could not escaped were arrested, sent to
concentration camps, forced to work under heavy conditions,
restrained, and given insufficient nutrition. The story gains a
different dimension when these people were used in various
medical experiments without their knowledge during their stay in
various camps in years 1939-1945. The story hits it peak when the
declaration with 10 principles is named as “Nurumberg Code” in
history in 1947 after the investigation started by United Nations
War Crimes Committee upon the discovery of medical experiments
conducted on prisoners after the World War 11. The issue is dealt
by World Medical Association first at Helsinki in 1964, started to
be referred to as “Helsinki Declaration”, and reached today by
being updated. Helsinki Declaration is currently being used as
ethical principles guide for medical research involving volunteers
as well as research on material or data obtained from people with
known individuals.

KeyWords: Nuremberg Code, Informed Consent, Helsinki
Decleration.
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GIRIS

Bu makale insanlar Uzerinde yapilan
arastirmalarda, bireylerden izin almak igin
kullanilan onam formlarinin ciddiyetini
vurgulamak amaci ile var olan belgelerin
bir derlemesi olarak hazirlanmistir.

Tarihin Baslangici

Oglnkii  Cekoslavakya  topraklari
1939°da  Almanlar  tarafindan  isgal
edilmeye baslandiginda, tutuklanmayan ya
da saldinlarda yasamini  yitirmeyen,
Cekoslavakya’da yasayan Cek, Slovak,
Yahudi, Alman ve Romanlar (lkenin
Bohemya gibi i¢ kisimlarina kagarken yol
uzerindeki, Terezin kasabasindan
gecmislerdir. Kasabanin bu kagista bir
ugrak yeri olmasindan Ote baska bir
oykusi de bulunmaktadir.

isgal sonucu zamanla izole edilen
Cekoslavak toplumu ¢ok cesitli konularda
bir dizi olumsuz olayla karstlasmislardir.
Bir tarafta genclerin saglik kontrollari adi
altinda kapsamli bir taramadan gecirilip,
Alman’lastirilimaya  elverisli olanlar
belirlenirken, bir taraftan da Ulke
ekonomisi kontrol altina alinmis ve Yahudi
sermayeli  isletmelere el  konularak
Alman’lara aktarilmistir. Aslinda Almanlar
1935’te Nuremberg Yasalarinda
Yahudiligin  tanimini yaptiktan  sonra
Yahudi nufusunu koruma altina almis,
toplumdan ayristirmis  ve  1941’lerin
sonlarinda da sinir disi etmislerdir. Ancak
yarisi  Cekoslavakya Yahudileri olmak
Uzere 74.000 kisi Terezin kasabasindaki
gibi toplama kamplarina goderilmistir.
Romanlar da benzer bir bicimde koruma
altina alinmis ve toplama kamplarinda
yasamaya mahkum edilmislerdir.

Terezin  kasabasindaki kamp orta
asamadaki bir esir kampiydi. Buraya
getirilen mahkumlar ~ daha  sonra
cezaevlerine ve baska toplama kamplarina
gonderilirlerdi. Terezin 1940°da 150 Kisilik
bir hapishane iken 1941’de 600, 1942’de
1200, 1943-1944°de 2.000 Kisi
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barindirmistir.  Mahkum  koguslarinda
barinan mahkum sayisi hi¢ bir zaman sabit
sayida olmamis ve mahkumlar iki-u¢ katli
ranzalarda, bir lavabosu, bir dolabi ve bir
tuvaleti bulunan koguslarda 60-90 Kisi
yasamislardir (Resim 1)

Kampin icinde, mahkumlar ayakkabi,
elbise, makine, yol, bina yapimi,
marangozluk, tarim, demiryolu ddseme,
yuk indirme-bindirme, cukur kazma gibi
islerde ya da kasabadaki diger agir islerde
calistirlimiglardir. Kampta cikan
yemeklerin gin gectikce bozulmasi ve
resmi belgelerde belirtilenlerden ¢ok daha
az porsiyonlara dusurilmesi ile zamanla
mahkumlarda aclikla birlikte hizli kilo
kayiplari ortaya cikmistir. Kati kurallar,
sosyal yasamin kisithiligr, mahkumlar
arasindaki dayanismanin ve dis diinya ile
iletisimlerin azalmasi gibi kosullar gin
gectikge  belirginlesmistir.  Kogduslarda
aksamlari ve pazar ginleri yapilan sohbet
toplantilarinda mahkumlar ailelerini, ev
yasamlarini, islerini animsar, satran¢ ya da
kagit oynarlardi. Bazi koguslarda bilimden
sanat tarihine kadar farkl konular tartisilir,
incil yorumlanirdi. Yine bu koguslarda
besteler yapilmis, siirler yazilmis, gizli
glnltkler tutulmus ve portreler cizilmistir.

Kamptaki hastalar poliklinik diizeyinde,
haftada iki gun gelen bir Alman doktor
tarafindan tedavi edilirlerken (Resim 2),
kamp yOnetimi tarafindan zamanla bu
Alman doktorun yetkileri de
sinirlandirilmigtir.  Tedavi  ve  ufak
ameliyatlar daha ¢ok mahkum Yahudi
doktorlar  tarafindan  oldukca ilkel
kosullarda ve ilkel aletlerle yapilmistir.
Ozellikle dizanteri hastaliginin yayginhg,
iyi beslenememe, enfeksiyon hastaliklart,
sagliksiz kosullar, agir calisma kosullari ve
ruhsal c¢okuntller ile ortaya c¢ikan dogal
olumlerin sayisi eziyet edilerek o6lenlerin
sayisini asmaya baslamistl. Terezin’de
yaklasik 250-300 kisi yasamini yitirmistir.
Oluler altin disleri alindiktan sonra, bir
sistemde vyakilirlarken (Resim 3), Mart
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1945’ten sonra o6lenler, kampin avlusunda
acillan  buyuk  cukurlarda  topluca
defnedilmiglerdir.

Mahkumlar, bir ara kampi olarak
kullantlan ~ Terezin’den  1942-1943’te
trenlerle  Dresten, Bautzen, Zwickau,
Bayreuth, Waldheim, Berlin, Ebrach ve
Auschwitz kamplarina gonderildikleri gibi
kamplar arasinda da sevk edilmislerdir. Bu
sekilde 4.200 kadin ve erkek mahkum bir
bicimde Terezin kampindan gelmis-
gecmistir. Ulkedeki Romanlarin biyik bir
kismi da daha sonra Auschwitz toplama
kamplarinin bir boélimi olan “Cingene
Kamplari”na gonderilmislerdir.
Cekoslavakya  topraklarinda  yasayan
Romanlardan ancak bir ka¢ yiz Kisi sag
kalabilmistir.

Cekoslavaklarin 5 Mayis 1945°teki Prag
ayaklanmasinda ~ Alman  askerlerinin
Terezin’i terk etmesinden sonra 50 Kisilik
hemsire ve son sinif Prag Tip Fakultesi
ogrencisi ilk Cekoslavak tibbi ekibi olarak
kampa girmislerdir. Kamp 15 gln igin
karantinaya alinmisken, 8 Mayis 1945’te
Sovyetlerin Cekoslavakya’yi isgal etmesi
ile Kizil  Ordu’nun 53 askeri saglik
personeli Terezin’e ulasmistir. Kamplardan
kurtulan mahkumlarin buyik bir kismi
1945’te 30 farkh tlkeye go¢ etmislerdir.

Tarihte Kayda Gegen Deneyler
Kamplarda Yapilan Tibbi Deneyler

Tarih olarak Eylal 1939 - Nisan 1945
arasinda  cesitli  toplama  kamplarina
gonderilen mahkumlar Gstiinde onamlari
alinmaksizin ~ cesitli ~ tibbi  deneyler
yapilmistir. Ancak bu deneyler asagida
belirtilenlerle sinirli kalmamustir.

Yikseklik Deneyleri

Alman Hava Kuvvetleri adina, insan
bedeninin  yerden ¢ok yikseklerdeki
dayanikliligini belirlemek Uzere
yaptimistir. Deneyler mahkumlarin 21.000
metre gibi yikseklige esdeger atmosferik
kosul ve basinca sahip odalara oturtularak,
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modelleme ile oda i¢i basinci arttirilarak
yapiimistir. Bu deneyler sirasinda birgok
mahkum  6lmds,  6limcul  dizeyde
yaralanmis, zorlu, tedaviler ile aci
cekmistir.

Donma Deneyleri

Alman Hava Kuvvetleri adina, asin
derecede Usiimis ya da donma dizeyine
gelen insanlarin tedavisinde etkili bir
yaklasim belirlemek Gzere yapilmistir. Bu
arastirmalarin bir dizisinde mahkumlarin
donma derecesindeki suda (¢ saate kadar
bekletildiklerinde, ¢ok kisa bir siire iginde
ileri derecede katilasma meydana geldigi
gOzlenmistir. Bu deneyler sirasinda birgcok
mahkum yasamini yitirmistir. insanlarin bu
gibi yollarla donma noktasina getirildikten
sonra cesitli yollarla Isitilmaya
calisiimalari bu deneylerin ikinci kismini
olusturmustur. Bir baska dizi arastirmada
da mahkumlar ¢iplak olarak sifirin altinda
sicakliklarda tutulmuslardir.

Sitma Deneyleri

Sitma tedavisi ve asisi ile ilgili
arastirmalarda toplama kampindaki saglikli
mahkumlar sivrisinek ya da sivrisinek
mukoza bezi 6zi ile enfekte edilmislerdir.
Enfekte hastalarin tedavilerinde gesitli
ilaclar kullanilarak etkilerine bakilmistir.
Bu deneylerde istekleri disinda 1.000’den
fazla kisi yer almistir. Mahkumlarin ¢ogu
olms, digerleri ciddi agri gekmis ve ciddi
kalici sakathklar yasamislardir.

Hardal Gazi Deneyleri

Alman ordusu adina, 0zellikle hardal
gazi yaralanmalarinda en iyi tedavi
yontemini belirlemek amaciyla yapiimistir.
Mahkumlarin ~ Gstinde  kasith  olarak
olusturulan yaralar zehirli bir gaz olan
hardal gazi ile infekte edilmistir. Deneyler
sirasinda bazi mahkumlar 6lmus, bazilar
ciddi agrilar yasamiglardir.

Sulfonamid Deneyleri
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Alman ordusu adina, stlfonamid’in
etkilerini  arastirmak icin  yapilmistir.
Mahkumlar Gsttinde olusturulan yaralar,
streptekok, gazli gangren ve tetanoz gibi
bakterilerle enfekte edilmis ve daha sonra
yaranin iki ucundaki damar dolagimi
kapatilarak savas yaralanmasina benzer
kosullar saglanmistir. Yaralari daha ciddi
hale getirmek igin Uzerlerine odun talasi ve
cam  kiniklart  sdrdlmistir.  Olusan
enfeksiyon sulfonamid ve diger baska
ilaclarla tedavi edilerek bu ilaglarin
etkilerine bakilmistir. Deneyler sonucunda
bazi mahkumlar 6lmus, digerleri de olusan
ciddi yaralar ile aci gekmislerdir.

Kemik, Kas ve Sinir Yenilenmesi ve
Kemik Nakli Deneyleri

Kas, kemik ve sinir yenilenmesi ve
kemik nakli deneyleri Alman ordusu adina
yaptimistir. Deneylerde insandan-insana
kemik nakli yapilmis ve kemik, kas ve
sinir yenilenmesi izlenmistir.
Mahkumlardan kemik, kas ve sinirin bir
bolumunun alinmasi sonucu insanlar can
cekismis, sakatlanmis ve kalici sakatliklar
olusmustur (Resim 4).

Deniz Suyu Deneyleri

Alman Hava ve Deniz Kuvvetleri adina
yaptlan bu deneylerde, deniz suyunun
icilebilir hale getirilmesi amagclanmistir.
Mahkumlara hi¢ bir yiyecek verilmeden,
islemden gecirilmis deniz suyu igirilmistir.

Epidemik Sarilik Deneyleri

Alman  ordusu adina, oOzellikle
epidemik sarilik nedenlerini 6grenmek ve
asl gelistirmek Uzere yapilan calismalardir.
Mahkumlar bilingli olarak sarilik mikrobu
ile enfekte edilmistir. Deneylerde bazi
mahkumlar 6lmus, digerleri de ciddi agri
ve aci gekmislerdir.

Kisirlastirma Deneyleri

Kisirlastirma deneyleri en az sure ve
caba ile milyonlar gibi cok sayida insani

Ozkan ve ark., Aydinlatiimis Onam’in Tarihi Oykdisii

kisirlastirma yonteminin bulunmasi igin
yaptimistir. Kisirlastirma yontemi olarak
rontgen 1sinlari, cerrahi ve cesitli ilaglar
kullaniimis. Binlerce mahkum
kisirlastiriima sonrasi ruhsal ve fiziksel aci
yasamislardir.

Lekeli Humma Deneyleri

Alman ordusu adina lekeli humma ve
diger asilarin etkisini belirlemek icin
yapilmistir.  Ozellikle  bir  toplama
kampindaki bir grup saglikh mahkim
lekeli humma virlsu ile enfekte edilerek
virisun canli kalmasi saglanmistir. Deneye
katilan mahkumlarin = %90°1  8lmustar.
Kamptaki diger saghkli mahkumlar da
farkli lekeli humma asi ve kimyasallarinin
etkisini belirlemek U(zere deneylerde yer
almislardir. Bu arastirmalarda kamptaki
mahkumlarin %75’inin bu asilardan biri ile
astlanmis ya da kimyasallari almis olarak,
3-4 hafta sonra lekeli humma virisu ile
enfekte edilmislerdir. Kalan %25 mahkum,
astlarin ~ ve  kimyasallarin  etkisini
karsilastirmak icin, herhangi bir koruma
yaptlmadan virusle enfekte edilmislerdir.
Sonucta deneyin yapildigi yizlerce Kkisi
olmastur. Benzer sekilde kamplarda sari
humma, cicek, tifo, paratifo A ve B, kolera
ve difteri deneyleri de yer almistir.

Zehir Deneyleri

Cesitli  zehirlerin  insan  Gstiindeki
etkilerini  belirlemek icin  yapilmistir.
Zehirler ~ mahkumlarin yiyeceklerine
katilarak gizlice verilmistir. Mahkumlar ya
hemen Glmusler ya da otopsi yapilabilmesi
icin hemen o6ldurdlmaslerdir. Daha sonra
Eylil 1944’de  bu deneye Kkatilan
mahkumlar zehirli mermilerin kullanilchg
silah atislarinda olddrtlmuslerdir.

Yangin Bombasi Deneyleri

Fosfor yaniklarinin tedavisinde farkl
ilaclarin etkisini belirlemek icin yapilmistir
Yangin bombalarindan alinan malzemeler
ile insan vicudunda olusturulan yaralar
ustinde cesitli tedaviler denenmistir. Bu
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deneyler sirasinda bazi mahkumlar ciddi
agrilar yasamis ve bedensel olarak zarar
goérmuslerdir.

Tarihi Onlemin Alinmasi
Nuremberg Kodu 1947

Mahkumlarin onami alinmadan yapilan
bu tibbi deneyler 1l. Dinya Savasi’ndan
sonra buglnki Almanya’nin Nuremberg
kentinde, Birlesmis Milletler Savas Suclari
Komitesi’nce sorusturulmustur.
Sorusturmanin ardindan 1947°de sunulan,
on ilkelik bildiri tarihe “Nuremberg Kodu”
olarak ge¢cmistir (Resim 5).

Nuremberg Kodu ilkeleri

1. Deneye katilmak igin kisinin gonalli
olarak onam vermesi sarttir. Onam
verebilmesi icin kisinin kapasitesi yerinde
olmali; herhangi bir kuvvet, sahtekarlik,
aldatmaca, zorlama, asiri tepki, tehdit ya da
herhangi bir sakli yon olmaksizin 6zgur
secme gucind kullanmali; kosullari anlama
ve net bir bicimde karar verebilmek igin
konuya iliskin yeterli bilgisi olmahdir. Bu
son boyuta yonelik olarak, arastirmaya
katilan bireyin olumlu karar verebilmesi
icin, deneyden 6nce deneyin amaci, slresi
ve yapisi, kullanilacak yontem ve araclar,
beklenen rahatsizlik verecek ve tehlikeli
yonler, deneye katilmaya bagh sagligi ve
kendisi Uzerine olasi etkiler, makul bir
bicimde anlatiimalidir.  Onamin niteligi
dogru bilgilendirme ile ilgili oldugu gibi
deneyi baslatan, yonlendiren ya da
deneyde yer alan bireylere de baglidir. Bu
kisisel gorev ve sorumlulugun bir baska
bireye devredilmesi cezasiz kalacak bir
durum degildir.

2. Deney toplumun iyiligi icin, baska
yéntem ya da calismalarla ya da bir
rastlantt ile iyilesmenin saglanamadigi
durumlarda ve gerekli gorilen durumlarda
yaptimahdir.
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3. Deney, hayvan calismalarina ve
hastaligin dogal seyrine iliskin
calismalardaki  sorun  ve  beklenen
sonuglarina gore planlanmalidir.

4. Deney, gereksiz higbir fiziksel,
mental sorun ya da hasara yol agmamalidir.

5. Deneyi yapan doktorun kendisinin
denek oldugu kosullar hari¢, 6lim ya da
kalici sakatliga yol acabilecegi Onceden
bilinen deneyler yapiimamahdir.

6. Deneyde alinan risk, deneyin
sonuglarmnin insanlara saglayacag
yarardan fazla olmamalidir.

7. Yaralanma, sakatlik ve 6lim
olasthgina  karst  gerekli  hazirhklar
yapilmali ve altyapi saglanmalidir.

8. Deney, yalniz bilimsel donanimi olan
kisilerce yapmalidir. Deneyi yuriten ve
deneyde  calisanlarin,  deneyin  tim
asamalarina iliskin tst diizeyde bakim ve
beceriye sahip olmalari gereklidir.

9. Deneye katilmis birey, kendisinin
fiziksel ve mental olarak deneyi
strdirmesinin olanaksiz oldugunu
disindigu durumda, calismanin herhangi
bir asamasinda, istedigi an deneyi
sonlandirabilmelidir.

10. EQer arastirmaci st diizey beceri ve
dikkatli bir degerlendirme ile, deneyin
devaminda yaralanma, sakathik ve oOlim
olasiliginin  bulundugu kanisina varirsa,
deneyi durdurmaya hazir olmahdir.

Tarihi Onlemin Surdirilmesi

Nuremberg Kodu’nun 1947°de kabul
edilmesinden 17 yil sonra, 1964’de Dunya
Tip  Birligi, Helsinki  Kongresinde
“Helsinki  Bildirgesi”ni kabul etmistir.
Helsinki  Bildirgesi insanlarin  gonalli
olarak katildi§i tibbi arastirmalarda goérevli
olan hekim ve diger Kisilere etik ilke
rehberi niteligindedir. Bu Bildirge daha
sonra Tokyo (1975), Venedik (1983),
Hong Kong (1989), Guney Afrika
Cumhuriyeti  (1996), Edinburgh (2000),
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Washington (2002), Tokyo (2004), Seul
(2008), Brazil (2013) genel kurullarinda
g0zden gegirilmis ve gelistirilmistir.

Nuremberg Kodu 1947’de kabul edilene
dek arkasinda insanligin 6dedigi bedeller
olan ve bundan 17 yil sonra 1964’de
0denen bu bedelleri glivence altina almayi
hedefleyen  “Helsinki Bildirgesi”nin
ardindaki c¢abalar bugin, *“aydinlatiimis
onam” olarak bilinen ve kullanilan izin
alma formunun ortaya ¢ikmasina neden
olmustur. Siradan bir izin alma formu
olmayan *“aydinlatiimis onam” s6z konusu
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Kod ve Bildirge ile uyumlu olma

zorunlulugu tasir.

Bu baglamda gonillilerin arastirmaya
katilabilmesine yonelik olarak asagida
verilen oOrnek formlar ya da benzerleri
kullanthr. Formlardan ilki, “Hasta Bilgi
Formu” arastirmaya iliskin bilgilerin yazili
olarak gonilluye verilmesi/anlatiimasi igin
olusturulan formdur. Génullinin bu formu
okuduktan/kendisine anlatildiktan sonra ve
kendisinde olusan sorular yanitlandiktan
sonra ikinci formu *“Onam Formu”nu
imzalamasi beklenmektedir.
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AYDINLATILMIS ONAM ORNEKLERI

Hasta Bilgi Formu (Ornek 1)

(Helsinki Deklerasyonu / Nuremberg Koduna gore hazirlanmistir)
[Arastirmanin/kurumun antetli kagidina yazilmali]
Arastirmanin adi:
Davet paragrafi:
Hastanin arastirmada yer almasi icin davet ciimlesi yazilmali.
Ornegin: “Karar vermeden énce, arastirmanin neden yapildi§ini ve neyi icerecegini anlamaniz 6nemlidir.
Lutfen asagidaki bilgileri dikkatle okuyun ve isterseniz baskalarina da danisin. Anlasilamayan herhangi bir sey
ya da daha fazla bilgi istediginiz durumda bana/bize sorabilirsiniz. Katilmayi isteyip istemediginiz konusunda
karar vermek icin zamaniniz var”. Agiklamasi yapilmali.
“Bunu okudugunuz icin tesekkir ederiz”. ifadesi yer alarak bitirilmeli.
Arastirmanin amaci nedir?
Arastirmanin amaci kisaca belirtilmeli.
Neden ben se¢ildim?
Hastanin arastirmaya katilmak icin su anda sahip oldugu dzellikler belirtilmeli ve baska kimlerin (ulusal ya da
uluslararasi) ve kag kisinin bu arastirmaya katildiklari agiklanmalidir.
Ben katilmali miyim?
“Katilip katilmama karari size kalmistir. Eger katilmaya karar verirseniz bu bilgi formu saklamaniz icin size
verilecektir ve sizden bir onay formunu imzalamaniz istenecektir. Katilmaya karar verirseniz bile istediginiz
zaman herhangi bir neden gdstermeksizin katilmaktan vazgecebilirsiniz. Herhangi bir zamanda vazge¢cmeniz ya
da katilmamaya karar vermeniz, almakta oldugunuz hizmetin kalitesini etkilemeyecektir.” ifadesi yer almali.
Eger katilirsam bana ne yapilacak?
Hastaya ne siirede ve neler yapilacagi (islemler, gorismeler, gozlemler gibi) agikca yazilmali. Bu
acliklama arastirmanin amaci ile tutarli ya da birbirlerini battinler icerikte olmahdir.
Arastirmada yer aldiginda bunun hastaya dogrudan bir yarari olup olmadi§i varsa riskleri
belirtilmelidir.
Benim bu arastirmaya katilmam gizli tutulacak mi?
“Bu arastirma suresince sizin hakkinizda toplanacak tim veriler/sonuclar/bilgiler kesinlikle gizli
tutulacaktir. Sizin hakkinizda hastane disina ¢ikarilan herhangi bir bilgiden sizin adiniz ve adresiniz
cikarilacak, boylece taninmamaniz saglanacaktir.” ifadesi kullaniimalidir.
Arastirma sonuclari ne olacak?
“Avrastirmanin sonunda, toplanan tiim veriler analiz edilecek ve dzetlenecektir”. ifadesi kullaniimalidir.
Bu bilgilerin hangi kurulusa iletilecegi belirtilmelidir.
“Higbir rapor / yayinda sizin adiniz gegmeyecektir” giivencesi verilmelidir.
Bu arastirmayi kim dizenliyor ve finanse ediyor?
Arastirmanin kimin tarafinda yapildigi/koordine edildigi (isim ve kurulus olarak) belirtilmelidir.
Arastirmay! parasal olarak destekleyen (arastirmacinin kendisi, bakanlik, Universite, gibi)
belirtilmelidir.
Daha fazla bilgi icin basvuru...
“Bu arastirmaya iliskin herhangi bir sorunuz ya da ifade etmek istedifiniz bir konu varsa, (...
arastirmadan sorumlusunun iletisim bilgileri) ile gériismeniz gerekmektedir.” ifadesi yazilmahdir.
“Bu bilgi formunun bir kopyasl, saklamaniz icin size verilecektir” ifadesi yaziimalidir.
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Onam Formu (Ornek 2)

(Helsinki Deklerasyonu / Nuremberg Kodu’na gére hazirlanmistir)
[Arastirmanin/kurumun antetli kagidina yazilmah]

Arastirmanin adi:

Yer: (Arastirmanin yiriatilecegi kurum, kurulus, bolge, dlke belirtilmeli)
Arastiricilar: (arastirmacinin adi)

[Hasta, bu formun tamamini kendisi doldurmahdir].

Gerekli yerlere carpi koyunuz

Hasta bilgi formunu okudunuz ve anladiniz mi EVET/HAYIR
Sorular sormaya ve arastirmay| tartismaya firsat buldunuz mu EVET/HAYIR
Biitlin sorulariniz tatminkar bir bicimde cevaplandi mi EVET/HAYIR
Arastirma hakkinda yeterli bilgi aldiniz mi EVET/HAYIR
Kiminle konustunuz BAYAN/BAY
Istedigim zaman arastirmadan vazge¢mekte serbest oldugumu anladim EVET/HAYIR
0 Herhangi bir zaman ayrilabilecegimi anladim EVET /HAYIR
o0 Herhangi bir neden gdstermeksizin ayrilabilecegimi anladim EVET/HAYIR
o Daha sonraki tibbi bakimima etkisi olmadan ayrilabilecegimi anladim EVET/HAYIR
Bu arastirmaya katiimay1 kabul ediyorum EVET/HAYIR
imza (géristlen): Tarih:

isim (Biyik harflerle):
Arastirma hakkinda yukaridaki hastaya aciklamada bulundum ve o katilma istedini beyan etti.
imza (Arastirmaci): Tarih:

isim (Bilyik harflerle):
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Makale resimleri

Resim 1. Terezin Kampi’nda bir mahkiim kogusu. Resim 2. Terezin Kampi reviri.

Resim Nurgiin Platin’in izni ile kullanilmistir. Resim Nurgiin Platin’in izni ile kullaniimistir.

Resim 3. Terezin Kampinda kullanilan ceset yakma firini. Resim Nurgtin Platin’in izni ile kullaniimistir.
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