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OZET

okumanin elestirel diigiinme {izerine etkisinin incelenmesi amaciyla
yapilmustir.

Gere¢ ve Yontem: Tanimlayici olarak yapilan bu arastirmada,
Ogrencileri tanitict  Ozellikler ve Ogrencilerin  kitap okuma
aliskanliklarindan olusan tanitici 6zellikler formu ve Kaliforniya
Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi (KEDEO) ile toplanmustir,
Arastirmanin evren ve 6rneklemini Kastamonu Universitesi Fazil
Boyner Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik Bolimii ve Egitim
Fakiiltesi Tiirkge Ogretmenligi Boliimii’nde tiim simflarda kayith
586 Ogrenci olusturmustur. Arastirmaci tarafindan
bilgilendirildikten sonra kendi istegi ile arastirmaya katilmay1
kabul eden 361 Ogrenci aragtirmanin Orneklemini olusturmustur.
Mart-Nisan 2014 tarihleri arasinda toplanan verilerin istatiksel
analizinde t testi, aritmetik ortalama, standart sapma, ortanca,
frekans ve yiizdelik hesaplari kullanarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Aragtirmaya katilmayi kabul eden 6grencilerin elestirel
diistinme diizeylerinin diisiik (216.76+21.52) oldugu saptanmustir.
Aragtirmada Ogrencilerin elestirel diigiinme diizeylerinde yas,
cinsiyet, okunan bolim ve kitap okuma degiskenlerin elestirel
diistinme tizerine etkisi oldugu saptanmugtir (p<0.05). Calismada
ogrencilerin %81.2°si gibi biiyiik ¢ogunlugu kitap okumaktadir.
Kitap okuyanlarin 6lgek alt boyutlarindan agik fikirlilik, analitiklik
ve meraklilik iizerinde etkili oldugu ve KEDEO puan
ortalamalarinda fark anlamli bulunmustur (p<0.05).

Sonu¢: Aragtirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda
ogrencilerin 6zelliklede hemsire dgrencilerinin elestirel diisiinme
becerilerini gelistirme konusunda yonlendirilmeleri 6nerilmistir.
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ABSTRACT

Aim: This study was conducted to examine the effect of reading on
critical thinking nursing andTurkish Language Education students.

Material and Method: In this  descriptive  study,
students’identifying properties andidentifying characteristics are
collected formconsisting ofstudents'reading habitsand California
Critical Thinking Disposition Inventory (CCTDI). The universe
and sample of the research has established from 586 all-grades-
students at Nursing Department of Fazil Boyner School of Health
and at Turkish Language Education in Faculty of Education at
Kastamonu University. After being informed by the researcher, the
sample was formed from 361 students who accepted to participate
in the study voluntarily. For statistical analysis of data collected in
March-April,2014, t test, mean, standard deviation, median,
frequency and percentage calculation were used.

Results: Critical thinking of students participating in the study was
found to be low(216.76 £21.525). In the study, variances of age,
gender, department and reading books of students were found to be
effective on critical thinking and critical thinking level (p<0.05). In
this study, majority of the students as % 81.2 were reading books.
Readers of books were found to be effective on the lower size scale
open-mindedness, curiosity and analyticity and CCTDI significant
difference in mean scores were found to be meaningful (p<0.05).

Conclusion: In accordance with the results obtained from this
study, it is proposed to be guided students, especially nursing
students, to improve their skill ofcritical thinking.

Keywords: University students, reading, critical thinking, nurse,
Turkish language
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GIRIS

Kitap okuma, toplumlarda gelismisligin
onemli bir gostergesidir. Yaratici, yapici ve
Ozgiir diisiinceye sahip, iiretken, olaylara
elestirel yaklasabilen bireylerden olusan
bir toplum olmak, kitap okuma bilinci
asilanmis  bireylerle mumkiindir  (1).
Gelismekte olan tlilkemiz i¢in de ¢ocuk ve
genglerimizin kitap okuma aliskanlhigi
kazanmalar1 daha bilingli, c¢agdas ve
gelismis bir toplum olma yolunda atilacak
en onemli adimlardandir (2).

Kitap okuma bireyin; davranig ve
baskalariyla iligkilerini yOnlendirir; ig
diinyasin1  zenginlestirir; bakis agisini
genisletir; ¢evresine Onyargisiz, yansiz ve
hosgoriili  bakmasin1  saglar, begeni
diizeyini artirir, diisinme ve yaratma
ozgirligii ile degerlendirme aligkanligi
kazanmasini saglar (3). Icinde
bulundugumuz bilgi ¢aginda bilim ve
teknolojinin  gelisimi, giderek nitelikli
insan giicline olan gereksinimi
arttirmaktadir.  Bu  durum,  giiniimiiz
insaninin kendini iyi tantyan, bireysel ve
toplumsal gelismeye 6nem veren, diisiinen,
sorgulayan, arastiran, akilci kararlar alan
ve elestirel diistinme giiciine sahip bir birey
olmasini gerektirmektedir (5,6,7). Ciinkii
elestirel diisiinme; arastirma, sezgi, mantik
ve deneyime dayanan, evrensel degerleri
olan bir siirectir ve karsilasilan zorluklarda
kullanilmaktadir. Her yonli diisiinmeyi,
bazen de Kkarsit diisiinmeyi gerektirir.

Temelinde kendi diisiincelerimizi
gozlemleyebilme ve bunlari
anlamlandirabilme yetenegi yatar,

sorunlar1 daha bilingli olarak ¢6zme ve
etkili karar vermeyi saglar (7). Elestirel
diistinme  siirecinin  igerdigi  beceriler
arasinda; kanitlanmis gercekler ve One
striilen iddialar arasindaki farklilig
yakalayabilme, elde edilen bilgilere ait
kaynaklarin giivenirliklerini test edebilme
vardir. Ayrica, iliskisiz bilgileri kanitlardan
ayiklayabilme, dnyargi ve biligsel hatalarin
farkinda olabilme, tutarsiz yargilarin
farkina varabilme, etkili soru sorabilme,
sOzllii ve yazili dili etkili kullanabilme ve

bireyin kendi diisiincelerinin  farkina
vardig1 iist bilis ve benzerleri de yer alir.
Bu beceriler, elestirel diisiinme egitiminin
de temellerini olusturmaktadir (8). Bu
Ozelliklerde bireylerin  yetismesi  kitap
okuma  aliskanlig edinilmesi  ile
miimkiindiir.

Gliniimiizde tim meslek {yeleri,
gelismelere ve yeniliklere kolaylikla uyum
saglayabilmeli, bilgiyi bilgece secebilmeli,
yaratict distlinceler iiretebilmeli, esnek
davranabilmeli, kisiligini  gelistirmeli,
Ozetle, cagdas profesyonel nitelikleri
kazanmis  olmalidir. Bu niteliklerin
kazanilmast Ogrencilere cagin
getirebilecegi yeniliklere kolaylikla uyum
saglayabilmeleri i¢in temel kavramlari
Oziimsetmeyi, elestirel diislinme giiclinii
kullanarak  sorunlar1  ¢dziimleyebilme
becerisini kazandirmay1 amaglayan ¢agdas
egitim ile mimkiindir (4,9,10). Bunun
gerceklestirilmesinde, evrensel diislinen
insanlarin  ortami  olarak  tanimlanan
iniversiteler yasamsal onem tasimaktadir
(4,8,11). Yapilan c¢alismalar elestirel
diistinme becerisinin akademik bagariy1
arttirdigim1~ (12,13), problem  ¢6zme
becerisini  gelistirdigini  (14,15), klinik
karar verme becerisi iizerinde etkili
oldugunu ve elestirel diisiinme puani
yilksek  olan  Ogrencilerin  mesleki
uygulamalarda daha basarili oldugunu
(16,17) gostermektedir.

Cagdas egitim anlayisinda hazir bilgileri
sorgulamadan kabullenen bireyler
yetistirmek yerine, neyi, ni¢in ve nasil
ogrenmesi gerektigini bilen, oOgrendigi
bilgileri kullanan, gelistiren ve yeni bilgi
iireten bireylerin yetistirilmesi amaclanir.
Bu nedenle giinlimiiz egitim sisteminin en
onemli rollerinden biri topluma elestirel
diistinen bireyler kazandirmaktir (3,4,11).
Bu amagla {iniversitemizin farkli iki
alaninda okumakta olan Tiirk¢e boliimi ve
hemsirelik Ogrencilerinin  de gelecekte
meslekleri ile etkin hizmet verebilmeleri
acgisindan 6nemlidir.

Yildirim Beyazit Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik E-Dergisi (2015) Cilt:3, Sayi:2
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Elestirel diistinme becerisinin gelisimini
etkileyen faktorler arasinda egitim, yas,
akademik  alan  akademik  basari,
sosyoekonomik diizey, bilimsel ve sosyal
etkinliklere katilma, anne-baba egitim
diizeyi, anne-baba meslegi sayilmaktadir.
Literatiirde siklikla bu degiskenlerin etkisi
incelenmistir.  Arastirmamizda  yapilan
arastirmalardan ~ farkli  olarak  kitap
okumanin elestirel diisiinme {izerinde etkisi
incelemek amaclanmistir. Bu amagla
egitimleri sirasinda kitap okuma siklig1
yiiksek olan Tiirk¢e bolimii 6grencilerinin
elestirel diistinme diizeyleri ile elestirel
diisinmenin 6nemli oldugu hemsirelik
bolimii 6grencilerinin elestirel diizeylerini
incelemek amac¢lanmustir.

Arastirmada, Tiirkge bolimii 6grencileri
ile Hemgirelik Boliimii Ogrencilerinin
elestirel diisiinme diizeyleri nedir? Kitap
okumanin Ogrencilerin elestirel
distinmeleri tlizerine etkisi var mudir?
Belirlenen bagimsiz degiskenlere gore,
elestirel  disiinme  diizeyleri  nasil?
Sorularinin cevaplart aranarak dgrencilerin
elestirel diisiinme becerilerini
giiclendirecek onerilerde bulunmaktir.

GEREC VE YONTEM
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Tanimlayici nitelikte olan bu ¢alismanin
evrenini Kastamonu Universitesi Tiirkce
Bolimii ve Hemsirelik Boliimii’nde tiim
siiflarda kayith 586 ogrenci
olusturmustur.  Arastirmacit  tarafindan
bilgilendirildikten sonra kendi istegi ile
arastirmaya katilmayr kabul eden 361
Ogrenci arastirmanin orneklemini
olusturmustur. Caligmanin yapilabilmesi
i¢in Kastamonu Universitesi
Rektorliglinden yazili izin  alinmigstir.
Ogrencilerin arastirmaya katilmak
istememeleri ve ders disinda Ogrencilere
ulagma zorlugunun yasanmasi arastirmanin
siirliliklarini olusturmaktadir.

Veri Toplama Araglan

Arastirmada ilgili literatlir taramasi
sonrasinda Ogrencileri tanimlayici ve kitap
okuma ozelliklerine yonelik 12 sorudan
olusan form ve Ogrencilerin elestirel
diisinme egilimlerini O6lgmek amaciyla,
Tirkceye gecerlik-giivenirlik  c¢aligmasit
Kokdemir (8) tarafindan yapilmis olan,
Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimleri
Olgegi (KEDEO) kullanilmistir.
Arastirmada veri toplama araci olarak
kullanilan KEDEO, 51 maddeden olusan
5’11 likert tipi bir 6l¢ek olup her madde i¢in
verilen puan esas alinmaktadir. Ancak,
olumsuz maddeler (5, 6, 9, 11, 15, 18, 19,
20, 21, 22, 23, 25, 27, 28, 33, 36, 41, 43,
45, 47, 49, 50) ters yonde puan almaktadir.
KEDEO niin degerlendirilmesinde;
ogrencilerin maddelere katilma
durumlarma gore her maddeye verdikleri
puanlar toplanip sonug¢ 306 puan iizerinden
degerlendirilir.  Puanlama  sonucunda
240’ altinda puan alanlarin diisiik, 240-
300 arasinda puan alanlarin orta ve 300’{in
iizerinde puan alanlarin ise yiiksek elestirel
diistinme beceri diizeyine sahip olduklari
kabul edilir. Olgegin toplam Cronbach alfa
kat sayis1 0.88 olarak bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Formlar 0Ogrencilere arastirmacilarin
gozetiminde, anketin amaci ve gereklerini
belirten bir 6n bilgilendirme yapildiktan
sonra uygulanmistir.

Verilerin istatistiksel analizleri igin
SPSS (Statistical Package for Social
Sciences) for Windows 16.0 programi
kullanilmigtir.  Veriler degerlendirilirken
tanimlayici istatistiksel metotlar (sayi,
yiizde, ortalama, standart sapma), Mann
Whitney-U testi ve Kruskal-Wallis testi
kullanilmastir.

Yildirim Beyazit Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik E-Dergisi (2015) Cilt:3, Sayi:2
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BULGULAR

Tablo 1. Ogrencilerin Tamimlayic1 Ozelliklerinin Dagihim

Degiskenler n %
Cinsiyet
Kiz 270 74.8
Erkek 91 25.2
Yas
18-21 247 68.4
22.25 107 29.7
26 ve lizeri 7 1.9
Boliim
Hemsirelik 229 63.4
Tiirkce 6gretmenligi 132 36.6
Simf
1 103 28.5
2 103 28.5
3 95 26.3
4 60 16.6
Anne Egitim Diizeyi
OKur-yazar degil 58 16.1
Ilkokul 205 56.8
Ortaokul 42 11.6
Lise 44 12.2
Universite 12 3.3
Baba Egitim Diizeyi
Okur-yazar degil 19 5.3
Ilkokul 150 41.6
Ortaokul 70 19.4
Lise 76 21.1
Universite 46 12.7
Ekonomik Durum
Diisiik 18 5.0
Orta 266 73.7
fyi 77 21.3
Aragtirmaya katilan 6grencilerin %68.4 ogrencilerinden olugmaktadir. Ogrencilerin
(n=247)’1 18-21, %74.8 (n=270)’1 kiz, ekonomik diizeyleri %5 (n=18)’inin diisiik,
ogrencilerin %63.4 (n=229)’ii Hemsirelik %73.7 (n=266)’si orta oldugu bulunmustur
bolimii, %36.6 (n=132)’s1 Tiirkge boliimii (Tablo 1).

Yildirim Beyazit Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik E-Dergisi (2015) Cilt:3, Sayi:2
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Tablo 2. Ogrencilerin Kitap Okumaya Iliskin Ahiskanlklar

Degiskenler n %

Kitap okuma durumu

Evet 293 81.2
Hayir 68 18.8
En son kitap okuma zamam

1 hafta 6nce 62 21.2
1 ay 6nce 60 20.5
2-3 ay once 31 10.6
1 y1l 6nce 15 5.1

Halen okumaktayim 125 42.7
Okunan Kitap Tiirii

Makale-deneme 15 5.1

Roman-Hikaye 200 68.3
Ani 9 3.1

Diger 69 23.5
Kitap okumanizda etkili olan nedir?

Hakkinda okudugum bir yazi 30 10.2
Ogretmenin 6dev vermesi 36 12.3
Kitapc¢ida rastlamam ve begenmem 119 40.6
En ¢ok okunan kitaplar arasinda olmasi 49 16.7
Diger 59 20.1
Kitap okumanin yararinin olma durumu

Ufkum genisliyor 83 28.3
Kelime dagarcigim genisliyor 51 17.4
Hizli okumaya ve anlamaya yardimeci olur 34 11.6
Beni rahatlatiyor 18 6.1

Diger 67 22.9

Arastirmaya  katilan  dgrencilerin
%81.2 (n=293)’si kitap okumakta, %21.2
(n=62)’si en son 1 hafta oOnce, %42.7
(n=125)’si  halen kitap okumaktadir.
Ogrencilerin ~ %68.3 (n=200)’ii roman-
hikaye, %23.5 (n=69)’1 diger tiirlerde kitap
okumaktadir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin kitap
okumasinda %12.3(n=36)’ii 6gretmenin
O0dev vermesi, %40.6(n=119)’s1 kitaba
rastlayip almasi, %16.7 (n=49)’si en ¢ok
okunan kitaplar arasinda olmasi, %?20.1
(n=59)’1 diger etkenler etkili olmustur.
Ogrenciler kitap okumanin %28.3 (n=83)’ii
ufkunun genis-

ledigi, %17.4 (n=51)"1 kelime dagarciginin
genisledigini, %11.6 (n=34)’s1 hizh
okumasina yardimct oldugunu belirtmistir
(Tablo 2).

KEDEO alt 6lgek puan ortalamalarinda
acik fikirlilik, analitiklik ve meraklilik
tizerinde kitap okumanin yapilan t-testi
sonucunda anlamli fark saptanmigtir
(p<0.05). Dogruyu arama, sistematiklik ve
kendine giiven lizerinde kitap okumanin
yapilan t-testi sonucunda anlamli bir fark
saptanmamistir  (p>0.05). Kitap okuyan
ogrencilerin  KEDEO puan ortalamalar
okumayan oOgrencilere gore yiiksek ve
anlaml1 bulunmustur(p<0.05) (Tablo 3).



Tablo 3. Kitap Okumanin Elestirel Diisiinme Uzerinde Etkisi

Olcek Alt Boyutlar Kitap okuma durumu n MeanSD Is,tamtlk.sel
Degerlendirme
Evet 293 24.49%5.08 t=1.57
Dogruyu arama _
Hayir 68 23.43+4.82 p=0.11
Evet 293 50.29+8.28 t=3.85
Acik fikirlilik S
Hay1r 68 46.06+7.56 p=0.00
Evet 293 53.17+5.84 -
Analitiklik t=3.67
Hayir 68 50.15%7.15 p=0.00
Evet 293 25.91+4.13 -
Sistematiklik t=1.40
Hayir 68 25.13+4.16 p=0.11
Evet 293 29.2915.15 t=1.33
Kendine giiven _
Hayir 68 28.38+4.69 p=0.11
Evet 293 35.99+6.46 -
Merakhihk t_3'15
Hayir 68 33.20+5.84 p=0.00
. Evet 293 219.16+21.13 -
KEDEO 1=4.50
Hayir 68 206.44+20.233 p=0.00

KEDEO alt o6lgek ve toplam puan
ortalamalarinda aragtirmaya katilan
Ogrencilerin anne egitim durumu, baba
egitim durumu, ekonomik durum, siniflar
arasinda fark  saptanmamistir(p>0.05).
Aragtirmaya katilan dgrencilerin KEDEO
alt olgek puan ortalamalarinda kendine
giiven alt 6lceginde 26 ve lizeri yas grubu
ile diger yas gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmustur
(p<0.05). KEDEO alt &lgek puan
ortalamalarinda dogruyu arama, analitiklik
ve kendine giiven alt Slgek basliklarinda
cinsiyetin alt Olgeklerde yapilan t-testi
sonucunda anlamli fark
saptanmistir(p<0.05).  Acik  fikirlilik,
sistematiklik ve merakliik alt Olgek
bagliklarinda cinsiyetin alt Olgeklerde
yapilan t-testi sonucunda anlamli fark
saptanmamustir (p>0.05). KEDEO puan

ortalamasina cinsiyetin yapilan t-testi
Arastirmaya katilan &grencilerin KEDEO
alt oOlgek puan ortalamalarinda agik
fikirlilik ve analitiklik alt ol¢eklerinde
ogrencinin okudugu bdliimiin elestirel

disinme  yetenegi  yapilan  t-testi
sonucunda anlaml fark
saptanmistir(p<0.05).  KEDEO  puan

ortalamasina §grencinin okudugu bdliimiin
elestirel diisiinme yetenegi yapilan t-testi
sonucunda anlamhi  fark saptanmigstir
(p<0.05) (Tablo 4).

KEDEO’niin genelinden alnabilecek
minimum puan 60, maksimum puan 360
iken,  ogrencilerin  KEDEO  puan
ortalamalar1  216.76+£21.52  (min=157,
max=289) olup buda &grencilerin elestirel
diisiinme yeteneklerinin diisiik diizeyde
oldugunu gostermektedir.
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Tablo 4. Ogrencilerin Demografik Ozelliklerine Gore Elestirel Diisinme Alt Puan

Ortalamalarmin Dagilim

Tamtici Ozellikler |[Dogruyu Arama |Acikfikirlilik Analitiklik Sistematiklik Kendine Giiven |Merakhhk Toplam
Anne egitim diizeyi
Okur-Yazar Degil| 23.31 + 6.57 47.90 + 8.80 54.31 +5.66 25.55+4.35 28.76 + 5.55 36.28 + 5.69 216.10 + 20.84
Okur-Yazar| 23.93 +5.39 48.55+6.71 52.38 +5.45 25.21 +£4.27 28.69 +4.61 35.69 + 5.68 214.45+17.99
Tlkokul Mezunu| 24.79 + 4.80 50.05 + 8.54 52.59 +6.28 26.02 +4.17 29.11 +4.86 35.58 + 6.45 218.14 +22.35
Ortaokul Mezunu| 23.64 + 5.37 50.21 & 7.60 53.71 +£6.35 26.43 +3.70 30.05 +4.78 35.98 + 6.30 220.02 +21.21
Lise Mezunu| 23.93 +4.56 48.91 +8.07 51.52+6.24 24.89 +4.32 29.57 +5.44 35.07 + 6.85 213.89 + 18.93
Universite Mezunu| 22.58 +4.52 45.75+9.70 49.33 + 6.69 24.17 +3.46 26.33 + 7.60 31.33+7.92 199.50 £ 21.10
Total| 24.29 +5.04 49.50 + 8.31 52.60 + 6.22 25.77 £ 4.15 29.12 +5.08 35.48 + 6.43 216.76 + 21.53
p > 0.05 p > 0.05 p >0.05 p >0.05 p>0.05 p >0.05 p >0.05
Yas
18-21| 23.93+4.95 49.36 + 8.53 52.79 + 6.58 2573+ 4.18 29.43 +£5.15 35.66 + 6.62 216.89 +22.43
22-25| 25.01+5.08 49.62 +7.84 5243 +£5.22 25.93+4.10 28.76 + 4.56 35.32 4+ 6.00 217.06 + 19.66
26 ve lizeri| 26.14 £ 7.06 52.29 +7.91 48.71 £ 6.32 24.71 +£4.31 23.71 +£7.04 32.00 + 5.35 207.57 + 15.80
Total| 24.29 +5.04 49.50 + 8.31 52.60 + 6.22 25.77 £ 4.15 29.12 +5.08 35.48 + 6.43 216.76 + 21.53
p >0.05 p > 0.05 p>0.05 p > 0.05 p <0.05 p>0.05 p>0.05
Sinif]
1| 24.32+5.14 51.08 + 8.40 53.71 £5.86 26.50 + 4.31 28.88 + 5.44 36.27 +7.71 220.76 + 22.35
2| 23.84+5.33 49.09 + 8.25 52.51 +6.48 25.52+4.10 29.73 +4.94 35.04 +5.92 215.74 +21.83
3| 23.93+4.45 48.17 + 8.50 51.59+7.13 25.45+4.33 28.95 4+ 5.48 35.40 + 6.39 213.48 £ 21.66
4 25.58 +5.16 49.58 +7.70 52.45+4.34 25.43 +£3.54 28.77 +3.89 35.03+4.72 216.85 + 18.59
Total| 24.29 + 5.04 49.50 + 8.31 52.60 + 6.22 25.77 £ 4.15 29.12 +5.08 35.48 + 6.43 216.76 + 21.53
p > 0.05 p >0.05 p >0.05 p >0.05 p>0.05 p >0.05 p>0.05
Baba egitim diizeyi
Okur-Yazar Degil| 20.80 + 6.34 53.40 £ 4.22 53.80 + 4.82 25.80 + 4.44 30.40 +7.13 39.00 + 4.85 223.20 £ 15.77
Okur-Yazar| 23.86+5.35 45.29 +8.37 52.71 +£ 6.62 24.86 +2.83 28.43 +£4.72 35.14 £ 4.35 210.29 £ 20.14
ilkokul Mezunu| 24.99 + 5.06 50.11 = 7.67 53.21+£5.95 26.32 +4.36 29.27+5.13 35.48 + 6.89 219.38 £ 22.07
Ortaokul Mezunu| 24.17 +5.15 49.93 +8.92 52.66 + 6.08 25.99 +3.69 28.60 + 4.07 35.59 +5.59 216.93 £ 19.78
Lise Mezunu| 23.18 +4.91 48.09 + 8.71 51.91 +6.95 25.09 +4.53 30.12+4.70 35.68 + 6.87 214.08 £ 22.01
Universite Mezunu| 24.52 + 4.59 50.00 + 8.66 51.52+6.03 25.02+3.59 27.87 + 6.45 34.74 + 6.11 213.67 £ 22.01
Total| 24.29 + 5.04 49.50 + 8.31 52.60 + 6.22 25.77 +4.15 29.12 +5.08 35.48 + 6.43 216.76 + 21.53
p >0.05 p > 0.05 p > 0.05 p > 0.05 p>0.05 p>0.05 p>0.05
Ekonomik durum
Cok Diisiik| 25.50 + 3.54 42.00 +7.07 46.50 +7.78 25.00 + 4.24 22.50 +£2.12 33.50+0.71 195.00 = 4.24
Diisiik| 24.19 + 6.43 49.31 £9.04 52.25+5.98 26.13 +3.44 29.13 +4.63 36.25+5.77 217.25+21.18
Orta| 24.41+5.03 49.77 £ 8.12 52.87+6.15 25.76 £ 4.11 29.05+5.19 35.48 + 6.70 217.35+21.55
Tyi| 24.04 +4.86 49.26 + 8.82 51.79 +£ 6.57 25.74 +4.57 29.56 + 4.81 35.21 +£5.69 215.60 £ 22.17
Yiiksek| 20.50 +4.36 40.25 +£3.59 53.75+3.59 25.50 £2.08 29.25+2.99 38.75+5.50 208.00 + 8.12
Total| 24.29 +5.04 49.50 + 8.31 52.60 + 6.22 25.77 + 4.15 29.12+5.08 35.48 + 6.43 216.76 + 21.53
p >0.05 p >0.05 p >0.05 p > 0.05 p>0.05 p>0.05 p>0.05
Cinsiyet
Kiz| 24.64 +4.96 49.68 + 8.42 53.13+5.86 25.65 +4.01 29.53 +4.81 35.70 + 6.39 218.31 £ 21.64
Erkek| 23.25+5.19 48.96 + 7.98 51.04 + 6.96 26.12 +4.54 27.92 +5.64 34.86 + 6.54 212.15 +20.63
p<0.05 p>0.05 p <0.05 p>0.05 p<0.05 p>0.05 p<0.05
Boliim
Hemgirelik| 24.01 +4.87 48.47 +8.23 52.10+5.94 25.59 +4.31 29.26 +4.78 35.19+ 6.47 214.62 £ 21.10
Tiirkge Ogretmenligi| 24.77 + 5.32 51.27 +8.19 53.48 + 6.60 26.07 +3.86 28.88 + 5.56 36.00 + 6.35 220.47 + 21.83
p >0.05 p<0.05 p<0.05 p > 0.05 p>0.05 p>0.05 p <0.05
TARTISMA ulasma, olaylar1 sentezleyip analiz etme,

Kitap okuyan &grencilerin KEDEO
puan ortalamalar1 okumayan Ogrencilere
gore yilksek ve anlamli bulunmustur
(p<0.05) (Tablo 3). Arastirmamizda kitap
okuyanlarin  elestirel dlisinme  puan
ortalamalar1 daha yiliksek bulunmustur.
Ciinkii kitap okuma bireylerin, konusma,
kendini ifade edebilme, yeni bilgilere

yorumlama,  degerlendirme,  problem
¢Ozme, elestirel diisiinme ve karar verme
gibi  becerilerini  gelistirmektedir (18).
Sen’in (11) Tirkce boliimi Ogretmen
adaylarinin elestirel tutumlarini inceledigi
caligmasinda orta diizeyde oldugunu
bulmustur Ciinkii  elestirel  diisiinme
becerisi, Tiirkge dersi 6gretim programinda
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cesitli yerlerde ve sekillerde yer almustir.
Program elestirel diislinme becerisinin
ogrencilere kazandirilmasi hususuna 6nem
vermektedir.

Calismada oOgrencilerin = %81.2  gibi
biiylik ¢ogunlugu kitap okumaktadir. Kitap
okuyanlarin 6lgek alt boyutlarindan agik
fikirlilik, analitiklik ve meraklilik tizerinde
etkili ve KEDEO puan ortalamalarinda
fark anlamli  bulunmustur  (p<0.05).
Hemsirelik o6grencilerinin kendi kendine
ogrenmeye hazir olusluk diizeylerini
belirlemek amaciyla yapilan bir ¢alismada
ise, kendi kendine 6grenmeye hazir olusluk
diizeyleri yeterli olan 6grenciler arasinda
kitap okuma aligkanlifina sahip olan
ogrencilerin oran1 (%91.8) c¢arpict bir
sekilde  yiiksek  bulunmustur  (17).
Gorildugi gibi kitap okuma aligkanlig
ogrencilerin  kendi kendine &grenme
diizeyini de artirarak bireysel gelisim
stirecini  desteklemektedir. Bolim ayrimi
yapilmaksizin  ortalama puan  kitap
okuyanlarda  219.16£21  ve  kitap
okumayanlarda 206.44+20 disiik olarak
bulunmustur. Atay ve arkadaslarmin (19)
hemsirelik o6grencileri {izerinde yaptiklar
caligmada elestirel dlgek puan ortalamasi
(198.31£18) diisikk olarak bulunmustur.
Cmar ve arkadaslarinin (20) ¢alismasinda
orneklem grubunun toplam 6lgek puaninin
199.17£17.60 oldugu saptanmistir. Bulut
ve arkadaglarinin  (21)  hemsirelik
ogrencileri lizerinde yaptiklari g¢alismada
ogrencilerin elestirel 6l¢ek puan ortalamasi
211.03£22.72 olarak bulunmustur Bir¢ok
aragtirmacit iniversite egitiminin elestirel
diisinme beceri gelisimini  yeterince
desteklemedigi ve konunun {izerinde
onemle durulmasi gerektigini ifade
etmektedir (4,11,22,24). Yine elestirel
diisiinme Tlizerinde c¢alisan birgok yazar
elestirel diistinme becerilerini
kazandirmanin ya da okulda 6gretiminin
yeterli  olmadigint  Ggrencilerin  bu
becerileri ayni zamanda gilinlik yasami
etkileyen politik, felsefi, sosyal, kisisel
konular1 ve sorunlar1 tartisirken, ¢6zim
dretirken de  kullanilabilir  olmasini

belirtmislerdir (25,26). Smif ortaminda
Ogretmen davranislart elestirel diislinmeyi
desteklemedigi siirece, bir biitiin olarak
elestirel diisiinen Dbireyler yetistirmek,
boylece Ogretim programlarinda elestirel
diisiinme baglaminda dngoriilen doniigiimii
hayata ge¢irmek giictiir (27).Yapilan

caligsmalardan elde edilen puan
ortalamalarindan yola ¢ikarak hemsirelik
Ogrencilerinin elestirel diisiinme

egilimlerinin istenen diizeyde olmadigi
sOylenebilir. Egiticilerin sinif ortaminda

elestirel diisiinmeyi destekleyici
davranislarda bulunmalari 6nerilebilir.
Ogrencilerin Ogrenim gordiikleri

siiflara gore smiflara gore elde edilen
CEDEO puan ortalamalar1 incelendiginde
puan ortalamalari; 1.siniflarda
220.76+22.35, 2.smiflarda 215.74+21.83,
3.smiflarda  213.48+21.66, 4.smiflarda
216.85+18.59 olarak belirlenmistir.
Yapilan analiz sonucunda siniflarin puan
ortalamalar1 birbirine yakinlik géstermekle
beraber, siniflar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark olmadigi saptanmistir
(p>0.05). 3. ve 4. Sinif 6grencilerinde bilgi
edinme ve yeni seyler 6grenme egilimini
yansitan meraklilik ve gliven duygusunun
artmasi, olaylara daha farkli ve elestirel
yaklasabilmelerinden kaynaklanmig
olabilir. Senturan ve Alpar’in (6) yapmis
olduklar1 ¢alismada da dordiincii sinif
hemsirelik 6grencilerinin kendine giiven
alt Olcegi 1. sinif  hemsirelik
ogrencilerinden anlamli oranda yiiksek
bulunmustur. Hemsirelik bakim
uygulamalarinda, profesyonel 6zelliklerden
elestirel diisinme ve karar verme
becerilerinin  gelistirilmesine gereksinim
oldugu aciktir. Bu gereksinim egitimde
degisimi zorunlu hale getirmistir. Sozii
edilen bu becerileri destekleyen ve
gelistiren egitim programlarinin
gelistirilmesi ve uygulanmasi
gerekmektedir (21). Mc Grath hemsirelik
lisans Ogrencileri ile yaptig1 caligmasinda,
elestirel diistinme egiliminin 1. siiftan 4.
smmifa dogru arttigini, ancak istatiksel
olarak anlamli bir fark yaratmadigini
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belirtmistir (28). Oztiirk ve Ulusoy (29)
hemgirelik lisans ve yiiksek lisans
ogrencilerinin elestirel diisiinme
diizeylerini inceledikleri ¢aligmalarinda
ogrencilerin smif yiikseldikge elestirel
diisiinme beceri diizeyinin arttig1 (p<0.05),
lisans Ogrencilerinin elestirel diistinme
diizeyleri “diisiik”, yiiksek lisansta “orta”
olarak saptanmustir. Bulut ve
arkadaglarinin (21) ¢alismasinda da birinci
ve dordiincii smiflardaki  6grencilerin
elestirel diisiinme puan ortalamalar1 diger
siniflara gore daha yiiksek bulunmustur.
Cmar ve arkadaslarinin (20) hemsire
ogrencileri lizerinde yaptiklar
caligmalarinda 6grencilerin devam ettikleri
siniflara gore elestirel diistinme diizeyi
puan ortalamalar1 arasinda fark olmadigini
saptamiglardir. Atay ve arkadaslarinin (19)
siiflarin ~ puan  ortalamalar1  giderek
artmakla  birlikte, smuiflar  arasinda
istatistiksel ~olarak anlamli bir fark
olmadign  saptanmustir.  Oztiitk  ve
Ulusoy’un (29) calismasinda da benzer
sonuc¢lar bulunmustur. Ersan ve Giiney’in
(30) galigmalarinda siniflar arasinda fark
bulunmamastir. Bu sonuglarda
calisgmamizda ortaya c¢ikan bulgular
desteklemektedir

Arastirmada ogrencilerin  boliimlerine
gore elestirel diistinme egilimleri arasinda
istatistiksel ~olarak anlamli bir fark
bulunmustur.  Okuldaki  6grenmelerin
bliyiik bir kismu okuma etkinlikleri
yapilarak saglanmaktadir. Bu 6grenmelerin
kalici olmasi icin gerek sartlardan birisi
elestirel okumalar yapmaktir. Hemsirelik
boliimii 6grencilerinin puan ortalamalar
Tiirkge bolimiinde okuyan 6grencilerin
puan ortalamalarindan diisiik bulunmustur.
Anlaml farkliligin olmasi boliimlerin giris
puanlarimin  farkli olmasma, her iki
boliimde de egitimde kullanilan yontem ve
tekniklerin farkli olmasina ve egitim-
ogretimin de ders igeriklerinin farkl
olmasina baglanabilir. Tiirk¢ce boliimiinde
farkli ders igerigi kapsaminda kitap
okumanin fazlaligt puan ortalamalarinda
artisin1 sagladig  diisiiniilebilir.  Kitap

okumanin Onemi arastirma sonucunda
elestirel  diisiinmeyi  olumlu  olarak
etkileyen etken oldugu soOylenebilir.
Elestirel diislinme egitiminin, amaglarina
ulagabilmesi i¢in derslerde olaylar1 tek bir
bakis  acisindan  anlatmak  yerine,
Ogrencilerin farkli bakis acilarinin neler
olabilecegini gorebilecekleri ve Tlizerinde
distinebilecekleri  tartisma  egzersizleri
yaptirilmasi, uygun tekniklerle aktif olarak
uygulamalar  yaptirilmasi  Onerilebilir.
Bunun sonucunda hemsirelik meslegi
tiyeleri elestirel diisiinme becerisine sahip
olacaklarindan toplumun sagligini1 koruma,
gelistirme ve yasam kalitesini artirma
yoniinde etkin hizmet verebileceklerdir.
Atay ve arkadaglarinin (19) hemsirelik ve
ebelik  bolimi  Ogrencileri  iizerinde
yaptiklar1 c¢aligmada hemsirelik bolimi
Ogrencilerinin 197.70+£15.12, ebelik
boliimii  6grencilerinin  ise  198.8+5.81
oldugu; puan ortalamalar1  arasinda
istatistiksel ~olarak anlamli bir fark
olmadigi  saptanmistir. Doganay ve
arkadaslarinin (31) caligmalarinda
ogrencilerin okuduklar1 boéliimlere gore
elestirel diisinme diizeyleri arasinda
anlaml fark bulunmus, ilahiyat
fakiiltesinde okuyan Ogrenciler ile polis
meslek yiiksekokulunda okuyan
Ogrencilerin puan otalamasinin yiiksek
oldugu saptanmistir. Yiiksek olmasinin
nedeni ise konu ile ilgili daha fazla bilgiye
sahip olmasindan kaynaklanacagini
belirtmislerdir Universite egitimi sadece
bir meslege eleman yetistirmemektedir, bu
egitimin ayni zamanda yasami
kolaylastiracak ve etkili bir vatandas olarak
yetistirilmesi agisindan onem tasimaktadir.
Hemgsirelik  Ogrencilerinin  gelecekte
toplumun saglik gereksinimlerine yanit
verebilmesi, gelismelere ve yeniliklere
kolaylikla uyum saglayabilmesi, bilgiyi

aramast sorgulamasi, elestirel
diistinebilmesi, sorunlara ¢Ozlim
getirebilmesi dolayisiyla yaraticl

diisiinceler tretebilmesi bunun yaninda
diinyadaki diger meslektaslar ile her tiirlii
iletisimi  kurabilmesi ve  entelektiiel
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gelisimlerini stirdiirerek toplumsal
duyarliliga sahip olmasi icin
gerekmektedir. Cilinki hemsirelik
mesleginin yapildigi birimlerden

ozelliklede yogun bakim {tinitelerinde ¢ogu
zaman birden fazla secenegi birlikte
diisinmek ve hizli karar vermek zorunda
olan hemsirelerde elestirel diisiinme
onemlidir (32). Eser ve arkadaslarinin 114
yogun bakimda g¢alisan hemgsirelerde
elestirel diisiinme puan ortalamalarinin
191.01£30.14 olarak saptamiglardir (32).
Bu nedenle 0Ogrencilikte kazandirilacak
olan elestirel diislinme  6grencilerin
mesleki hayatlarin da 6nemlidir.
Arastirmada Ogrencilerin cinsiyete gore
elestirel diistinme egilimleri arasinda
istatistiksel ~olarak anlamli bir fark
bulunmugtur. Kiz 6grencilerin elestirel
diisinme  puan  ortalamalart  erkek
Ogrencilere yiiksek bulunmustur.
Analitiklik, zor problemlere kars1 akil
yiirlitme ve nesnel kanit kullanilmasini
ifade etmektedir. Kendine giiven, kisinin
kendi akil yiiriitme siireclerine duydugu
giiveni yansitir. Analitiklik, kendine giiven
ve dogruyu arama puan ortalamalar1 kiz
ogrencilerinde erkek Ogrencilere gore
yliksek ve anlamli bulunmustur. Cinar ve
arkadaslarinin caligmasinda erkek
ogrencilerin 6lgek puan ortalamalarinin kiz
ogrencilere gore yiksek  oldugu
saptanmistir  (p<0.05)(20). Doganay ve
arkadaslarinin ¢alismalarinda erkek ve kiz
ogrencilerinin elestirel diisiinme puanlari
erkek Ogrencilerin lehine anlamli fark
bulunmustur. Fakat elestirel diisiinme ile
ilgili arastirmalarda acik fikirli olma
boyutunda  Ingilizce  konusan  kiz
ogrencilerin puanlarinin, erkek
ogrencilerin puan ortalamalarindan anlaml
bir sekilde farklilastigi saptanmigtir (31).
Long ve Simpson (1999) tarafindan
yapilan arastirmada ise kiz Ogrencilerin
elestirel diistinme kazanimlarmin erkek
ogrencilerden  daha  diisik  oldugu
belirlenmistir(34). Literatiirde cinsiyetin
etkili olmadig1 caligmalarda
bulunmaktadir. Bunlardan Ersan ve

Giiney’in meslek yiiksekokulu 6grencileri
tizerinde yaptiklar1 ¢alismalarinda elestirel
diginme ile cinsiyet arasinda fark
bulunmamistir(30). Sen (2009)’in yaptig
caligmada, cinsiyetin elestirel diislinme
becerileri  ilizerinde  etkili  olmadig:
sonucuna ulasilmistir (11). Walsh ve
Hardy (35)’nin c¢alismasinda, aralarinda
hemsirelik boliimiiniin de oldugu akademik
alan ve cinsiyet degiskenleri ele alinarak
alt1 fakiilteden 334 Ogrenci iizerinde, bu
degiskenlerle elestirel diisiinme arasindaki
iliskiye bakilmistir. Arastirmada cinsiyetin
elestirel diistinmeyi etkilemedigi
saptanirken, akademik alanlar1 uygulamali
(hemgsirelik,  psikoloji,  egitim)  ve
uygulamasiz (tarih, ingilizce, isletme)
olarak ele alan arastirmacilar uygulamali
boliimlerin elestirel diisiinme diizeylerinin
disik  oldugunu saptamistir.  Bizim
calismamizda  hemsirelik  boOliimiiniin
Tiirkge boliimiine gore diisiik olmasinin
nedenlerinden biri olabilir.

Arastirmaya katilan ogrencilerin
KEDEO alt &lgek puan ortalamalarinda
kendine giiven alt dlceginde 26 ve lizeri
yas grubu ile diger yas gruplart arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur(p<0,05). Diger yas gruplari
arasinda fark bulunmamistir. Literatiirde
yas ile elestirel diisiinme becerisi arasinda
iliski  olmadigim1  gdsteren caligmalar
bulunurken, zekd diizeyi ve yas arttikca
elestirel diislinme ve problem ¢6zme
becerisinin arttifin1 belirten ¢alismalarda
yer almaktadir (23). Oztirk ve Ulusoy
hemsirelik lisans ve yiiksek lisans
Ogrencilerinin elestirel diisiinme
diizeylerini inceledikleri c¢alismalarinda
Ogrencilerin yaglar1 ile elestirel diistinme
giicli arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir fark bulmus olup, yasin ilerlemesiyle
elestirel diisiinme diizeyi ortalamalarinin
arttigin1  saptamislardir(29).  Cinar  ve
arkadaslarinin(20) ve Ersan ve
Gliney’in(30) calismalarinda yas ile
elestirel diistinme arasinda fark
bulunmamistir. Doganay ve arkadaslarmin
caligmalarinda iiniversite Ogrencilerinin
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elestirel disiinme ile yasa bagh fark
bulunmus farkliligin 18-20 yas grubunun
27 ve 1lstli yas grubuna gore giincel
tartigmali konularla ilgili olarak daha
elestirel  diisinmeye sahip  olduklari
bulunmustur(31). Yas’in artmasiyla
deneyimlerin zenginlesmesi dolayisiyla
elestirel  distinmelerinin  de  artmasi
beklenilen bir sonuctur.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin anne
ve baba egitim diizeyleri ile elestirel dlgek
puan ortalamalari arasinda fark
bulunmamistir. Bulut ve arkadaslarinin
calismalarinda  Ogrencilerin  anne  ve
babalarinin egitim diizeyleri ile
ogrencilerin elestirel diisiinme diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunamamistir(t= .70, p= .675)(21). Dil
ve Oz’iin yaptiklar1 calismada da
ogrencilerin anne—baba egitim diizeyleri ile
elestirel diisiime becerisi arasinda da
istatistiksel olarak anlamli bir iliski
saptanamamigtir (23). Aragtirma
sonuclarimiz literatiirle desteklenmektedir.
Cinar ve arkadaslarinin, Ersan ve Giiney’in
(30) ve Bulut ve arkadaslarinin (21)
caligmalarinda da anne ve baba egitim
diizeyi ile elestirel diistinme arasinda fark
bulunmamustir.  Oztiirk ve Ulusoy’un
caligma sonuglari da benzerlik
gostermektedir (29). Ancak Giileg’in (36)
caligmasinda anne ve baba egitim diizeyi
ile elestirel diisiinme diizeyleri arasinda
fark anlamli bulmuslardir.

Arastirmada  Ogrencilerin  ekonomik
durumlannt ile elestirel Olcek  puan
ortalamalar1 arasinda fark bulunmamustir.
Cmnar ve arkadaslarinin ¢alismasi da
aragtirma sonucumuzu desteklemektedir(
20). Yapilan bir bagka ¢alisma olan Bulut
ve arkadaglarinin g¢aligmasinda ise gelir
diizeyinin elestirel diistinme tizerinde etkili
olmadigr bulunmustur (21). Ersan ve
Gliney (30) ile Sen’in (11) ¢alismalarinda
da gelir diizeyi degiskeninin, elestirel
diisinme  becerileri  {izerine  etkili
olmadigini1 bulmustur.

SONUC VE ONERILER

Aragtirma kapsamina alinan
ogrencilerin “Elestirel Diisiinme Egilimi
Olgegi” puan ortalamas: diisiik olarak
saptanmistir. Ayrica arastirma kapsaminda
ogrencilerin  hi¢  birinin KEDEQ’den
300’lin tizerinde puan alinmamis olmasi
onemli bir sonug olarak degerlendirilebilir.
Ancak Tirk¢e bolimi Ogrencilerinin
elestirel puan ortalamalar1 daha yiiksek
bulunmustur. Yiiksek olmasmin egitimleri
stiresince kitap okuma etkinliginin siklikla
yapilmasindan  kaynaklanmaktadir. Bu
nedenle hemsirelik egitimi verilirken,
Ogrencilere mesleki egitimin yaninda
elestirel diistinme becerilerinin
kazandirilmasi ve gelistirilmesi gereklidir.
Bunun i¢in de egitimlerde kitap okumaya
agirlik verilmesi gereklidir. Ogrencilerin
hemsirelikte kitap okumanin Onemi ve
faydalar1 konusunda c¢esitli etkinlikler
diizenlenerek bilinglendirilmeleri.
Ogrencilerin  kitap okuma aligkanlig
kazanma,  kiitiphaneye = gitme  ve
teknolojinin sagladig1 olanaklardan
yararlanma konularinda yonlendirilmeleri,
ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerini
gelistirme  siirecinde  kitap  okuma
etkinliginden yararlanilmasi
onerilmektedir. Ogrencilerin yas, cinsiyet,
okunan bolimler ve kitap okumanin
elestirel diisiinme iizerine etkisi oldugu
saptanmistir.  Ogrencilerin  okuduklari
simiflar, anne ve baba egitim diizeyi,
ekonomik durumun elestirel diislinme
egilimi lizerine etkisi olmadigi
saptanmigtir.

Bu sonuglar dogrultusunda; Elestirel
diigiinme egitiminin, amagclarina
ulasabilmesi icin derslerde olaylar1 tek bir
bakis acisindan  anlatmak  yerine,
ogrencilerin farkli bakis acilarinin neler
olabilecegini gorebilecekleri ve {izerinde
diistinebilecekleri tartigma  egzersizleri
yaptirilmasi, uygun tekniklerle aktif olarak
uygulamalar  yaptirilmast  Onerilebilir.
Bunun sonucunda hemsirelik meslegi
tiyeleri elestirel diisiinme becerisine sahip
olacaklarindan toplumun sagligint koruma,
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gelistirme ve yasam Kkalitesini artirma
yoniinde etkin hizmet verebileceklerdir.
Elestirel diisiinmede, katkis1 olan elestirel
okumanin mutlaka ogrencilere
kazandirilmasi 6nerilir.
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